
LA PROCHAINE RETRAITE

RETRAITES YOGA
2018/2019

Le Es Saadi Marrakech Resort vous propose 3 retraites Yoga uniques 
en partenariat avec le Tigre Yoga Club de Paris

Informations & Réservation : +212 5 24 33 74 00 - info@essaadi.com
Rue Ibrahim El Mazini · Hivernage · Marrakech · Maroc · www.essaadi.com

SPA DU PALACE ES SAADI

DU 23 AU 26 NOVEMBRE 2018
Gwendal MAZERY

HATHA YOGA ENERGÉTIQUE



SE RECENTRER POUR RETROUVER UN CORPS TONIFIÉ,
UN MENTAL APAISÉ, UNE AURA RAYONNANTE

Le Es Saadi est un établissement haut de gamme, 
l’hôtel 5* et le Palace sont sur la même propriété.

Tarif sans hébergement sur demande

PALACE
Occupation simple : 1 130€
Occupation double : 1 460€

HÔTEL
Occupation simple : 800€

Occupation double : 1 210€

POUR PLUS D’INFORMATIONS SUR LES
PROFESSEURS ET LE PROGRAMME DES
RETRAITES : www.essaadi.com 

HÉBERGEMENT AU RESORT

PENSION COMPLÈTE · SLOW FOOD 
Menu végétarien ou sans gluten sur demande

2 COURS DE YOGA PAR JOUR
6 cours de Yoga d’1h30

HAMMAM GOMMAGE 
TRADITIONNEL ET MASSAGE 

au Spa du Palace Es Saadi

JUS DÉTOXIFIANTS ET               
INFUSIONS D’HERBES 

ACCÈS LIBRE AU PARCOURS ORIENTAL 
THERMAE® DU SPA DU PALACE

TRANSFERT AÉROPORT

TAXES DE SÉJOUR

INFORMATIONS & RÉSERVATION : 
+212 5 24 33 74 00 - info@essaadi.com

PLACES LIMITÉES :
12 personnes - Cette retraite est ouverte à tous niveaux

INCLUS DANS
VOTRE RETRAITE

PRIX SÉJOUR
4 JOURS · 3 NUITS


