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QUAND LHIVER JOUE LES PROLONGATIONS, LE MUST EST DE S'OFFRIR
^ \ UNE VIRÉE 100 % WELLNESS DANS EUN DE CES HAVRES DE PAIX. Par Alice Elia.

ESCAPADE MILLE ET UNE ÉTOILES
au Palace Es Saadl
à Marrakech

Le pîtch Jouer les néoprincesses dans
un cadre XXLuxe qui associe magie
à l'orientale, collections d'art contemporain,
et expertise bien-être à la pointe.

Le décor Cerise sur le gâteau de ce
somptueux palace construit par une famille
franco-marocaine au goût archi-raffmé,
le spa qui vient d'ouvrir au Es Saadi rend un
hommage élégant au style du pays. 3000 m2 de

marbre, mosaïques et plafonds sculptés répartis
autour d'un eucalyptus centenaire. Sublime!
Zoom sur Le Soin Jeunesse prodigué par l'Institut
Dior qui a élu domicile au spa. Les étapes de ce

rituel d'une heure (gommage, masque, modelage)
peuvent paraître classiques, mais l'éclat et la
détente profonde qui s'ensuivent le sont beaucoup
moins. Comment' Grâce à un massage du dos qui
donne à ce soin visage une tout autre dimension.

Chaque praticienne de l'équipe, sélectionnée grâce
à un casting sourcilleux, fait preuve d'une poigne
et d'un toucher incroyables... On en redemande!

Soîn Jeunesse à l'Institut Dior, 60 min,
1700 DH (env. 150 €). Une nuit en suite junior, à partir
de 5 200 DH (env. 465 €). essaadi.com
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