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Facon chalet d’alpage, palace Belle
Epoque ou hotel de charme, des
Seychelles a Honfleur en passant
par Monte-Carlo, notre top 10 des
nouvelles adresses pour voyager...
en toute beauté.
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Marrakech Douceur

orientale i I’hotel Es

A cing minutes de I'effervescente place Jama
el-Fna, cet hétel cultive le luxe sans clin-
quant et le calme a I'ombre de son jardin
tropical (8 hectares) planté d'oliviers et d’eu-
calyptus centenaires. Au-dela des 10 villas
al'architecture berbére, de la trés belle col-
lection d'artisanat marocain, des deux pis-
cines aux proportions généreuses, le charme
de cet établissement tient 4 la gentillesse de
la famille Bauchet (propriétaire depuis
1952 1), qui veille personnellement au bien-

DOSSIER REALISE PAR NATHALIE CHAHINE

Eléments de recherche : HOTEL ES SAADI, a Marrakech : toutes citations



EXPRESS STYLES

29 RUE DE CHATEAUDUN
75308 PARIS CEDEX 9 - 01 75 55 10 00

02/08 FEV 11
Hebdomadaire Paris
OJD : 451713

Surface approx. (cm?) : 2794
N° de page : 62-67

|1 WAGUIAN TS SARDI PALACE SFA

étre de chacun de ses hotes. Et au spa de
300 meétres carrés, fraichement inauguré,
tout en stuco blanc et marbre marocain. Un
cocon haute couture avec des soins griffés
Dior et la Sultane de Saba. « 5. w.

ON AIME : le soin Total relaxation (105 € les
50 minutes), un massage réparateur, enve-
loppant, alternant pressions douces et éti-
rements. Mention spéciale pour la salle de
repos et ses water beds !

Y ALLER :a partir de 190 €la chambre double
avec petit déjeuner (00-212-5-24-33-74-00,
www.essaadi.com). Vols Paris-Marrakech a
partir de 120 € (www.easyjet.com/fr).

MARRAKECH
Un spaen stuco
etenmarbre,
10villas de style
berbére... I'hdtel
Es Saadi cultive
un luxe discret.
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Dans les Pouilles Détox
a l'italienne au Borgo Egnazia
A quelques centaines de metres de la mer
Adriatique a été inauguré en mai dernier I'un
des plus étonnants resorts d'Italie. Le projet
frappe par sa démesure ; autour de 4 (!) pis-
cines, un hétel de 63 chambres et pas moins
de 28 villas. Malgré ce gigantisme, sous les
voiites taillées dans la pierre blanche locale
des Pouilles, la déco contemporaine vous
charme : coussins immaculés, hauts photo-
phores, aquariums remplis d'oranges ou
d'amandes venues de la région. C'est eese

AVEC GUILLAUME CROUZET, FRANGCOIS-REGIS GAUDRY, KATELL POULIQUEN, ANNE-LAURE QUILLERIET, CECILE SEPULCHRE ET SYLVIE WOLFF
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eee graphique et chic. Et le spa n'est pas en
reste. Avec ses 1 800 métres carrés, il forme
sur deux niveaux comme une bulle zen pour
se faire chouchouter. ¢ G. €.
ON AIME : le contraste entre la déco quasi
monastique de ce temple de beauté et les
massages experts, tout en douceur, que I'on
y pratique, comme le « détox », a base de thé
vert et de sels de la mer Morte (135 € les
90 minutes).
YV ALLER : chambres a partir de 210 €, soins

DANS LES

au spa a partir de 90 € (00-39-080-225-

50-00, www.borgoegnazia.com). Vols A/R POUILLES ; * .
Paris-Brindisi & partir de 81 € sur Ryanair ~ LadémesureduBorgo Portug‘ﬂ ,Shlatsu anfstress
(www.bravofly.fr). Egnazia, avec au Vidago Palace

ses 4 piscines et
ses 28 villas, contraste

Les amateurs de design devraient se préci-

Honfleur Cocooning avec le charme piterauVidago Palace, prés de Porto, pour dé-
de ch " de Lé graphiquedesadéco  couvrir le nouveau spasigné Alvaro Siza Vieira,
e charme aux Maisons de Léa ':‘e’na;:‘::ﬁ::: I'une des stars de I'architecture mondiale. Ce

Cet hotel de charme se vit comme une
maison d’amis. Posée fierement sur la place
Sainte-Catherine, prés du bassin mais loin
du tumulte, cette belle batisse réunit un
ancien grenier a sel du xvi© et trois maisons
de pécheurs contigués. Aprés I'avoir rhabil-
lée de pied en cap, de boutis, de meubles
anglais Interior’s et de petites antiquités, les
propriétaires, Didier Lassarat et sa femme,
viennent d’inaugurer un spa Nuxe. Un es-
pace intime, douillet, cosy, rouge carmin
et gris, éclairé a la bougie, qui se veut réso-
lument différent avec deux cabines seule-
ment, dont une double, un salon-tisanerie
avec cheminée et un hammam. - 8. W.

ON AIME : le raffinement des cabines meu-
blées comme un salon particulier avec
moulures et lumiére tamisée. Et le soin Ener-
gie aux boules de bois chaudes, un mas-
sage californien qui libére les tensions du
corps et réactive la circulation sanguine
(1 h15,120¢€).

Y ALLER : a partir de 120 €la chambre double
(02-31-14-49-49, www.lesmaisonsdelea.com).

palais centenaire, haut lieu de I'histoire por-
tugaise et ancien rendez-vous du gotha
européen, ronronnait sur les vestiges de ses
sources ferrugineuses, jusqu'a ce quel'envie
deretrouver son lustre d'antan le saisisse. Re-
lifté dans un esprit Belle Epoque, le palace
s'est offert un électrochoc architectural avec
ce spa en étoile, accroché a l'arriére de la
fagade. Pureté des volumes, parois sculptées
dans le marbre blanc, jeux de lumiére, ou-
vertures recadrant le parc somptueux... Le
projet de Siza offre sur 2 500 métres carrés pas
moins de 20 cabines et des infrastructures de

pointe. Les soins, dispensés par 16 thérapeutes

de haute volée, frolent la perfection. « €. s.
ON AIME : le soin Botox, qui repulpe les traits,
et le divin massage du dos aux pierres
chaudes, destiné a stimuler les points shiatsu.
Y ALLER : forfait Spa De-Stress deux nuits,
en demi-pension, a partir de 1 200 €, avec
une demi-journée de soins (00-351-276-
990-920, www.vidagopalace.com). Vols A/R
Paris-Porto a partir de 128 € sur TAP Por-
tugal (0-820-319-320, www.flytap.fr).
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Evian-les-Bains
La beauté du lac Léman
a ’Hétel Royal

L'Aga Khany lounait une suite al'année, et le
roi Edouard VII venait y prendre les eaux.
Un siécle plus tard, le charme du grand pa-
lace transalpin reste intact. Depuis les
grandes baies vitrées, le regard se perd sur
le lac Léman, bercé par la lumiére des Alpes
et le froufroutement discret des salons. Pour
parfaire la sensation de repos, I'établisse-
ment 5 étoiles vient de se doter d'un spa ori-
ginal : cOté santé, les papouilles font appel
aux bienfaits de I'eau de source Evian - si
vous révez d'un massage dans |'apesanteur
d'une eau 234 °C, c'estle moment ! Et, coté
beauté, une belle palette de soins antirides
etantifatigue by La Prairie. » N. €.

ON AIME : les soins traditionnels inspirés
de la médecine indienne, et surtout le
voluptueux massage ayurvédique des
mains : 50 minutes d'effleurements et de
pressions antifatigue.

Y ALLER : forfait « relaxation-dynamisation »
a partir de 2 170 € pour deux, comprenant
deux nuits en chambre double, deux petits
déjeuners, deux diners et deux journées de
soins (04-50-26-85-00, www.evianroyalre-
sort.com). Aller-retour Paris-Genéve en TGV
Lyria a partir de 60 € (www.voyages-sncf.com).

MEGEVE

Les Fermes de Marie:

des chalets d'alpage
fagon grand luxe

et un spa entiérement

réaménagé, avec une

salle de repos comme
dans une forét...
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Megeve Lair des cimes
aux Fermes de Marie

Les Fermes de Marie n'ont pas volé leur
réputation d’hotel de légende, A la fin des
années 1980, a 'heure ol1 le modernisme
bétonné escaladait les Alpes, le clan Sibuet
remettait au gott du jour, sur les pentes
de Megeve, le raffinement authentique d'un
hameau de chalets d’alpage. Pour ses 20 ans,
l'adresse s'est payé le luxe d’'un spa entié-
rement réameénagé. Une salle de repos ima-
ginée comme une clairiére au cceur d'une
forét de bouleaux, de frénes et de hétres,
une piscine et un Jacuzzi enchassé dans des
rochers de torrent de la vallée, 17 cabines
de soin de trés grand confort, un bain
suédois extérieur, tout invite au bien-étre
voluptueux de |'aprés-ski. Les soins sont
prodigués avec l'excellente ligne de cos-
métiques Pure Altitude, développée par
Jocelyne Sibuet, a base de plantes de mon-
tagne et d'actifs naturels (edelweiss, mé-
lisse, gentiane, arnica...). © E-R. G.

ON AIME : e Massage énergétique des Alpes,
associant un massage manuel a des pochons
en lin gorgés de sels et de plantes de mon-
tagne. Rééquilibrant, drainant et décon-
tractant (80 minutes, 142 €).

Y ALLER :a partir de 415 € la chambre double
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(04-50-93-01-10, wwwi.fermesdemarie.com). eee
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Seychelles Robinsonnade
au Sainte-Anne

C'est uneile privée de 220 hectares au cceur
d'un pare marin, a dix minutes de bateau de
I'ile principale, Mahé. Inauguré en 2002, le
Sainte-Anne Resort & Spa y possede 87 vil-
las dispersées entre océan couleur curacao
et végétation fournie (trois circuits de trek-
king sont proposés). Sur cet écrin ot I'on
circule a vélo, difficile d'étre distrait de sa
douce torpeur, si ce n'est par le clapotis de
I'eau ou par un oiseau venu picorer votre
pancake a la mangue. Clarins en a fait son
escale seychelloise avec son spa installé dans
des pavillons d’inspiration asiatique. Gom-
mage sucré-salé, balnéo tonifiante a la
menthe, drapé al'argile blanche purifiante,

SEYCHELLES

Udwarthana, un massage a quatre mains

avec une pate a base d'herbes... Autant de Le Sainte-Anne orchestrée par Joél Robuchon, étoilé Mi-

soins aux intitulés prometteurs que vient est_llmpl:an.té.s:r.une chelin en 2010, et spa signé Espa de trés
lle privee a dix

parfaire la rigueur des protocoles de la
marque de cosmétiques. © A-L. Q.

ON AIME : I'escale Anti-jet-lag (1 h 15,73 €),
un soin corps ressourcant « grands voyageurs »
pour effacer les marques de fatigue et re-
donner du tonus, parfait en début de séjoun.
¥ ALLER : & partir de 3 150 € par personne
comprenant les vols A/R Paris-Mahé, les
transferts aéroport-hotel-aéroport, sept nuits
au Sainte-Anne en demi-pension (Beach-
comber Tours, 01-44-94-66-77).

Monte-Carlo Luxe
et volupté a ’hotel Métropole

Une allée de statues grecques ombragées
de jardins vous escorte jusqu’au ballet de
Porsche et de coupés Jaguar. Temple du luxe
historique, indémodable, posé a coté de son
alter ego le Casino, le palace Belle Epoque
continue d'attirer les feux de la rampe. Décor
néorococo dessiné en 2004 par le décora-
teur Jacques Garcia, cuisine japonaise

minutes de Mahé,

La marque Clarins
s'y est installée dans

un décor asiatique.

haute volée, mariant thérapies ancestrales
du monde entier et cadre high-tech : une
adresse d'exception, distinguée « Meilleur
hotel du monde 2010 » parmi les Leading
Hotels of the World. « N. €.

ON AIME : ]a salle Heat Experience oi1 vous
pourrez, avant vos soins, enchainer ham-
mam, sauna et caldarium (combinant cha-
leur séche et humide), avant de vous revi-
gorer entre fontaines a glace et douches
parfumées.

VALLER: & partir de 290 € la nuit pour deux
en chambre supérieure, petits déjeuners Joél
Robuchon compris. Forfait soins au spa a
partir de 280 € les 2 heures (00-377-93-15-
15-35, www.metropole.com).

Bandol Soins iodés
a I’Ile Rousse
C’est'un des secrets les mieux gardés de la

Céte d’Azur. Situé au cceur de Bandol, face
a une merveilleuse crique en arc de cercle,

Eléments de recherche : HOTEL ES SAADI, a Marrakech : toutes citations
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THALAZUR - AUBERGE RELATS LA SIGHORIA
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I'lle Rousse était un hotel vieillissant, prisé
des retraités avertis, jusqu'a ce que le groupe
Thalazur décide de I'agrandir en le méta-
morphosant de fond en comble. Larchitecte
Gilles Terrones a joué la sobriété des tons
gris et bruns et la transparence, grace a de
généreuses baies vitrées : certaines suites
avec vues traversantes sur la plage et le port
donnent le vertige. La thalasso offre dés-
ormais sur 800 métres carrés un parcours
marin complet (Jacuzzi, bains bouillon-
nants, jets, cols de cygne), avec bien stir
hammam et sauna. Pas moins de 23 cabines
sont prévues pour dispenser des soins et
des massages énergétiques ou relaxants,
réalisés avec les produits Terraké, Thalazur
bio ou René Furterer. - €. s.

ON AIME : les soins gourmands et sensuels
tels que le gommage sucré-salé Indocéane
de Thalgo et 'accés direct 4 la plage depuis
le centre de Thalasso.

¥ ALLER : formule week-end en demi-
pension a partir de 295 € la nuit, avec
quatre soins dont un modelage (0-825-827-
094, www.thalazur.fr).

Pa_gg 6/6

BANDOL

Aprésune , e
iiamornho Corse Cure énergétique

compléte, I'lle Rousse ala Signoria
offre désormais . v
800 mitres carrés Ce domaine calme et somptueux est niché

de thalasso... au creux des montagnes de Bonifato, prés de
Calvi, dans un cadre grandiose oi1 le maquis
semble terminer sa course. Plus qu'un hétel,
cette demeure du xix€ siécle classée Relais &
Chateaux, agrandie au fil des années, dégage
une allure de maison de maitre aux multiples
dépendances. Les 24 chambres et suites, ou-
vertes sur une terrasse voire sur une piscine
privée, sont autant d'escales cosmopolites,
d'inspiration safari ou loft new-yorkais, Mais
le summum du lieu reste probablement son
spa, refait a neuf cet hiver. L, les mains ma-
giques des esthéticiennes (notamment la fée
Dalila) achévent de faire de votre séjour une

escapade paradisiaque. « K. .
ON AIME : tous les soins, gommages éner-
giques ou massages relaxants, sont réalisés

avec des produits bio.

¥ ALLER : forfait trois jours/deux nuits
« Bien-étre et spa », & partir de 490 € par
personne en demi-pension. Ce prix com-
prend petits déjeuners, diners, massage
relaxant, gommage et modelage, et libre
acces aux espaces forme (04-95-65-93-00,
www.hotel-la-signoria.com). Vols A/R Paris-
Calvi sur CCM Airlines a partir de 113,75 €
(www.aircorsica.com/sejours-micro-
region-Balagne.html et 04-95-29-05-09).
CORSE w TR
Plus qu'un hétel,
la Signoria est
un Relais & Chiteaux,
oil le must reste
le spa, avec ses

matériaux bruts
et ses lignes épurées.
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